
あだち五色桜マラソン
期日 2026年4月12日(日)
場所 足立荒川江北橋緑地

第１４回

■主催：あだち五色桜実行委員会 （NPO法人五色桜の会／足立区一輪車連盟／一般社団法人シャイニング／ビーアシスト株式会社）
■後援：国土交通省荒川下流河川事務所／足立区／足立区教育委員会／公益財団法人 足立区スポーツ協会／東京商工会議所 足立支部／一般財団法人 尾崎行雄記念財団

足立成和信用金庫
■協力：足立区陸上競技協会



■
大
会
名
：
第
1
4
回
あ
だ
ち
五
色
桜
マ
ラ
ソ
ン
大
会

■
主
催
：
あ
だ
ち
五
色
桜
実
行
委
員
会

■
会
場
：
足
立
荒
川
江
北
橋
緑
地

■
コ
ー
ス
：
荒
川
河
川
敷
（
扇
大
橋
～
鹿
浜
橋
）

■
受
付
場
所
：
足
立
荒
川
江
北
橋
緑
地

■
開
催
日
：
2
0
2
6
年
4
月
1
2
日

(
日
)

■
参
加
通
知
：
郵
便
(
大
会
約

1
週
間
前
ま
で
に
参
加
案
内
通
知
書
を
郵

送
い
た
し
ま
す
)

■
申
込
み
期
間
：
2
0
2
5
年

1
1
月

6
日
(
木
）
～
2
0
2
6
年

3
月

2
2
日

(
日
)

■
お
申
し
込
み
方
法
▼
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

■
表

彰
：
種
目
部
門
別
１
～
３
位
、
男
女
別
年
代
別
1
位
（
ハ
ー
フ
）

※
親
子
ペ
ア
は
お
子
様
に
完
走
金
メ
ダ
ル
を
授
与

■
荷
物
預
か
り
：
有

■
貴
重
品
預
か
り
：
無

■
駐
車
場
：
無

■
交
通
ア
ク
セ
ス

日
暮
里
・
舎
人
ラ
イ
ナ
ー
：
『
足
立
小
台
駅
』
よ
り
徒
歩
８
分

『
扇
大
橋
駅
』
よ
り
徒
歩
８
分

■
保
険
：
ス
ポ
ー
ツ
保
険
に
つ
い
て
は
主
催
者
に
て
加
入
い
た
し
ま
す

※
体
調
管
理
は
各
自
で
お
願
い
し
ま
す
）

■
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

 
8
:
3
0
～

一
輪
車
の
部
受
付
開
始
（
8
:
3
0
～
8
:
5
0
）

 
9
:
0
0
～

マ
ラ
ソ
ン
の
部
受
付
開
始
（
各
種
目
ス
タ
ー
ト
1
5
分
前
）

一
輪
車

1
0
k
m
（
制
限
時
間
１
時
間
）
ス
タ
ー
ト

 
9
:
0
3

一
輪
車

5
k
m
（
制
限
時
間

4
5
分
）
ス
タ
ー
ト

 
9
:
0
6

一
輪

2
k
m
（
制
限
時
間

2
0
分
）
ス
タ
ー
ト

 
9
:
3
0

開
会
式

1
0
:
0
0

1
k
m
親
子
ペ
ア
（
制
限
時
間

1
0
分
）
ス
タ
ー
ト

1
0
:
1
5
  
1
0
k
m
一
般
男
女
（
制
限
時
間
１
時
間

3
0
分
）
ス
タ
ー
ト

1
0
:
1
8
  
5
k
m
一
般
男
女
（
制
限
時
間
１
時
間
）
ス
タ
ー
ト

1
1
:
5
0

ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
一
般
男
女
（
制
限
時
間
２
時
間

4
0
分
）
ス

タ
ー
ト

※
関
門
：
関
門
：
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
は

1
4
k
m
(
2
周
目
)
通
過
時
点
で
１

時
間

4
0
分
を
超
え
た
場
合
（
時
刻
：

1
3
時

3
0
分
）
、

次
周
（
3
周
目
）
に
入
れ
ま
せ
ん
。

■
主
催
：
あ
だ
ち
五
色
桜
実
行
委
員
会

（
N

P
O
法
人
五
色
桜
の
会
／
足
立
区
一
輪
車
連
盟
／
一
般
社
団
法
人
シ
ャ
イ
ニ
ン
グ
／
ビ
ー
ア
シ
ス
ト
株
式
会
社
）

■
後
援
：
国
土
交
通
省
荒
川
下
流
河
川
事
務
所
／
足
立
区
／
足
立
区
教
育
委
員
会
／
公
益
財
団
法
人

足
立
区
ス
ポ
ー
ツ
協
会

東
京
商
工
会
議
所

足
立
支
部
／
一
般
財
団
法
人

尾
崎
行
雄
記
念
財
団
／
足
立
成
和
信
用
金
庫

大
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

■
協
力
：
足
立
区
陸
上
競
技
協
会

あ
だ
ち
五
色
桜
マ
ラ
ソ
ン
大
会
事
務
局

■
お
問
い
合
わ
せ
：
電
話

0
5
0
-
3
5
7
8
-
1
2
3
5
(平

日
1
0
:0

0
～

1
7
:0

0
)

メ
ー
ル

in
fo

@
sh

in
in

g
.o

r.
jp

■
大
会

H
P
：

h
tt

p
s:
//

sh
in

in
g
-
fo

u
n
d
at

io
n
.w

ix
si

te
.c

o
m

/5
sh

ik
is

a
k
u
ra
：

※
大
会
の
詳
細
、
お
申
込
は
大
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

 

第
１
４
回
あ
だ
ち
五
色
桜
マ
ラ
ソ
ン

大
会
要
項

吉 田 香 織

大 会 ゲ ス ト

N
o
.

種
目

部
門

年
齢
区
分

制
限
時
間

参
加
費

備
考

表
彰

ス
タ
ー
ト
時
間

1
一

般
男

子
年

代
別

1位
表

彰
:2

9才
以

下
、
30

才
代

、
4
0才

代
、
5
0才

代
、
6
0才

以
上

1
～

3
位

2
一

般
女

子
年

代
別

1位
表

彰
:2

9才
以

下
、
30

才
代

、
4
0才

代
、
5
0才

代
、
6
0才

以
上

1
～

3
位

3
一

般
男

子
高

校
生

以
上

で
健

康
な

男
子

1
～

3
位

4
一

般
女

子
高

校
生

以
上

で
健

康
な

女
子

1
～

3
位

5
一

般
男

子
中

学
生

以
上

で
健

康
な

男
子

1
～

3
位

6
一

般
女

子
中

学
生

以
上

で
健

康
な

女
子

1
～

3
位

7
1
km

親
子

ペ
ア

親
と
子

(子
は

小
学

生
以

下
)

1
0
分

3
,3

0
0
円

親
と
子

(子
は

小
学

生
以

下
)で

健
康

な
ペ

ア
無

し
1
0
:0

0

8
小

学
1
・2

年
生

男
女

小
学

1
・2

年
生

1
6
イ

ン
チ

以
下

／
小

学
1
・2

年
生

で
健

康
な

男
女

1
～

3
位

9
小

学
3
～

6
年

生
男

女
小

学
3
～

6
年

生
2
0
イ

ン
チ

以
下

／
小

学
3
～

6
年

生
で

健
康

な
男

女
1
～

3
位

1
0

一
般

男
女

中
学

生
以

上
2
4
イ

ン
チ

以
下

／
中

学
生

以
上

で
健

康
な

男
女

1
～

3
位

1
1

小
学

1
・2

年
生

男
女

小
学

1
・2

年
生

1
6
イ

ン
チ

以
下

／
小

学
1
・2

年
生

で
健

康
な

男
女

1
～

3
位

1
2

小
学

3
～

6
年

生
男

女
小

学
3
～

6
年

生
2
0
イ

ン
チ

以
下

／
小

学
3
～

6
年

生
で

健
康

な
男

女
1
～

3
位

1
3

一
般

男
女

中
学

生
以

上
2
4
イ

ン
チ

以
下

／
中

学
生

以
上

で
健

康
な

男
女

1
～

3
位

1
4

小
学

1
・2

年
生

男
女

小
学

1
・2

年
生

1
6
イ

ン
チ

以
下

／
小

学
1
・2

年
生

で
健

康
な

男
女

1
～

3
位

1
5

小
学

3
～

6
年

生
男

女
小

学
3
～

6
年

生
2
0
イ

ン
チ

以
下

／
小

学
3
～

6
年

生
で

健
康

な
男

女
1
～

3
位

1
8
歳

以
上

※
高

校
生

不
可

高
校

生
以

上

※
関

門
：

ハ
ー

フ
マ

ラ
ソ

ン
は

1
4
km

(２
周

目
)通

過
時

点
で

１
時

間
4
0
分

（
時

刻
:1

3
時

3
0
分

）
を

超
え

て
い

た
場

合
は

3
周

目
に

入
れ

ま
せ

ん
。

※
一

輪
車

に
出

場
す

る
選

手
は

、
「ひ

ざ
あ

て
・ひ

じ
あ

て
・ヘ

ル
メ
ッ
ト

（
ま

た
は

帽
子

）
」を

着
用

し
一

人
で

走
行

で
き

る
こ
と
が

参
加

資
格

に
な

り
ま

す
。

※
一

輪
車

に
出

場
す

る
選

手
は

、
受

付
後

ス
タ
ー

ト
前

ま
で

に
「車

検
」を

受
け

車
検

シ
ー

ル
を

車
体

の
見

え
る

場
所

に
貼

っ
て

くだ
さ
い

。

  
 ⑴

一
輪

車
の

サ
イ

ズ
に

つ
い

て
・・

・小
学

1
～

2
年

生
1
6
イ

ン
チ

以
下

、
小

学
3
～

6
年

生
2
0
イ

ン
チ

以
下

、
一

般
　
2
4
イ

ン
チ

以
下

  
 ⑵

ク
ラ
ン

ク
の

長
さ
に

つ
い

て
・・

・1
4
イ

ン
チ

 フ
リ
ー

、
1
6
イ

ン
チ

 8
9
m

m
以

上
、
1
8
～

2
0
イ

ン
チ

 1
0
2
m

m
以

上
、
2
2
～

2
4
イ

ン
チ

 1
2
5
m

m
以

上

※
参

加
者

が
5
名

以
下

の
部

門
は

1
位

の
み

の
表

彰
と
な

り
ま

す
。

ハ
ー

フ
マ

ラ
ソ

ン

1
0
km

5
km

一
輪

車
1
0
km

一
輪

車
5
km

一
輪

車
2
km

中
学

生
以

上

２
時

間
4
0
分

１
時

間
3
0
分

1
時

間

1
時

間

4
5
分

2
0
分

4
,9

0
0
円

4
,4

0
0
円

3
,9

0
0
円

2
,6

0
0
円

9
:0

6

1
1
:5

0

1
0
:1

5

1
0
:1

8

9
:0

0

9
:0

3
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